
1 

 

 

RELATÓRIO TÉCNICO DE MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO DA PARCERIA 
01. Organização da Sociedade Civil: Fundação Clínica Carmem Lucia. 

02. E-mail: assistenciasocial@carmemlucia.org 03. Telefones: (27) 3244-2670/ 

(27) 999504440 

04. Número do Processo: 39.114 05. Exercício: 2021/2022 

06. CNPJ: 18.553.095/0001-36 07. Número da Parceria: 
008/2020 

08. Tipo de Prestação de contas: Prestação de contas trimestral (Outubro, Novembro 
e Dezembro de 2021) do projeto “Vencendo Desafios”, executado conforme termo de 
fomento 008/2020. 

 
09. 

1 Parcial: Execução da Parcela nº Parcela Única 
1 Parcial: Execução da Parcela nº Parcela Única 

 

10. Relatório Consubstanciado 
 
 

10.1. Ações Programadas (anexo 1): 
 
 

DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES – TERMO DE COLABORAÇÃO 

 
Quant. 

de grupos 

 

Atividades descritas 

 

Local de 
realização 

 
Mês de 

início das 
atividades 

 
Dia da 

semana 
 

Horário  

 

Responsável 
pelas atividades 

 
 
 

04 

 
• Palestra com o 

Corpo de 
Bombeiros Militar 
sobre  Primeiros 
Socorros: 
Engasgo com 
objetos, acidentes 
domésticos e 
queimaduras. 
Trabalhando 
também o 
fortalecimento de 
vincúlos e 
convivência. 

 
 

 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 
 
 
 

Outubro 

 

 

Terça-feira 

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 
 
 

 
Psicopedagoga 
/ Psicólogos e 
Profissional do 

Corpo de 
Bombeiros 

Militar do ES 

mailto:assistenciasocial@carmemlucia.org
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   05 

 
• Oficina confecção do 

porta treco: 
coordenação motora 
fina, criatividade, 
planejamento, 
execução. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
Outubro 

 
Quinta-feira 

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 
 

 
Psicopedagoga 

/ Psicólogos 

 
 
 

04 

• Habilidades    
socioemocionais: 
Filme 
Divertidamente: 
refletir  
sobre o papel das 
emoções na vida. 

FCCL/ 
Anexo I 
Outubro 

 

 
 
  Outubro 

 
 
  Quinta-feira 

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 

 
 

Psicopedagoga 
/ Psicólogos 

    
 

05 

 
• Gincana torre de 

copos: Atenção, 
execução e 
planejamento, 
decisão e resiliência. 

FCCL/ 
Anexo I 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
  Outubro 

 
Terça-feira  

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 
 

 
Psicopedagoga 

/ Psicólogos 

  
 

05 

   
 

• Confecção do jogo 
das sílabas: 
memória 
operacional, 
planejamento. 

    

FCCL/ 
Anexo I 

 
Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
   
  Outubro 

 
 

Quinta-feira 

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 

 
 

Psicopedagoga 
/ Psicólogos 
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05 

 
• Jogo da memória 

sobre o ECA: 
pensamento 
abstrato,   
flexibilidade 
cognitiva; atenção e 
memória e 
fortalecimento de 
vínculos e 
convivência. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 
  Outubro 

 
 

Terça-feira  

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 

 

 
 

Psicopedagoga 
/ Psicólogos 

 
 

05 

 
• Jogo do troca-troca 

de sílabas: 
percepção, memória, 
raciocínio lógico, 
percepção visual. 
 

 

FCCL/ 
Anexo I 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

    
 
  Outubro  

 
 

Quinta-feira 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 
8h30min 
às 10h 

 
 
 

Psicopedagoga 
/ Psicólogos 

 
 
 

01 

 
• Grupo de Pais: 

Júri simulado 
sobre o ECA: 
Promover o 
conhecimento 
sobre o Estatuto 
da Criança e 
Adolescente. 
Discutir os 
direitos das 
crianças e 
adolescentes. 

 
 
 

FCCL/ 
Anexo I 

 

 
 
 

Outubro 

 
 
 

Sábado 

 
 
 

9h 
 as  
11h 

 
 

 
 
 

Equipe   
Técnica do 

projeto 

 
 

05 

 
• Inserção de novos 

participantes, 
através de 
entrevista de 
anamnese com o 
responsável 
familiar e 
preenchimento da 
ficha de inscrição. 

 
 

FCCL 

 
 

 
   Outubro 

 
 
Segunda-feira 

Terça-feira 
Quinta-feira 

 
 
 

7h 
as 

17h 
 
 

 

 
 

Psicólogos e 
Psicopedagoga 
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05 

 
 

• Jogo das letras: 
Formar palavras 
sobre temas 
norteadores: 
Percepção, escrita 
e linguagem. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 
 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 

 
 

 
Novembro 

 
 
 

Quinta-feira 

 
 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 
 

 
 

 
Psicopedagoga 
/   Psicólogos 

 
 

05 

 
 

• Jogo da memória 
sobre valores 
humanos:  Atenção, 
percepção visual e 
motricidade fina e  
fortalecimento de 
vincúlos e 
convivência. 

FCCL/ 
Anexo I 

 
Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 
 
 

Novembro 

 
 
 
 

Terça-feira  

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 
 

 
 
 

Psicopedagoga   
Psicólogos 

 
 
 
 

20 

 
• Confecção/Pintura 

do material para 
Árvore de natal: 
criatividade, 
coordenação 
motora, atenção e 
interação, 
criatividade e  
espaço de 
convivência. 

FCCL/ 
Anexo I 

 
Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 
 
 

Novembro 

 
 
 

Terças-feiras 
Quintas-feiras 

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 
 

 
 
 

Psicopedagoga   
Psicólogos 
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05 

 
• Adolescentes: 
Árvore do crescimento 
da  violência: Promover 
a reflexão de como 
surge à violência ou um 
ato violento, gerado 
muitas vezes por 
discriminação, 
preconceito gerando 
bullying. 
• Crianças: Pré 
conceito:  
Compreensão verbal, 
linguagem e formação 
de conceitos. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 
 

Novembro 

 
 
 

Quinta-feira 
 

 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 
 

 
 

Psicopedagoga   
Psicólogos 

 
 
 
 
 
 

05 

 
• Dinâmica das 
compras: Raciocínio 
Lógico, atenção. 

 
• Torre dos Copos: 
Coordenação motora, 
atenção, Flexibilidade 
cognitiva lidar com 
frustração e 
persistência. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 
 

Novembro 

 
 
 

Terça-feira  
 

 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 

 
 
 

Psicopedagoga   
Psicólogos 

 
 
 

01 

 
• Grupo de Pais 
Palestra sobre 
alimentação saudável 
da equipe de Nutrição 
da UVV com a 
finalidade de 
promover saúde e 
qualidade de vida. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

 

 
 

Novembro 

 
 

Sábado 

 
 

9h às 
11h 

 
 
 

Equipe Técnica 
do Projeto 
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08 

 
• Inserção de novos 
participantes, através 
de entrevista de 
anamnese com o 
responsável familiar e 
preenchimento da 
ficha de inscrição. 

 

FCCL 

Anexo I 

 

 
 

Novembro 

 
 
Segunda-feira 

Terça-feira 
Quinta-feira 

 
 

7h às 
17h 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 

 
 

05 

 
 

• Roda de Leitura do 
Livro: “Acordei, o 
que farei hoje?”. 

• Linguagem, leitura, 
interpretação de 
texto e atenção. 
Diálogos sobre a 
dinâmica familiar. 

 
 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 
 

Dezembro 

 
 

Terça-feira 
Quinta-feira 

 
 

 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 

 
 
 

05 

 
 

• Visita do autor do 
livro “Acordei, o 
que farei hoje?”. 

• Explanação da 
história narrada no 
livro e momento de 
autógrafos. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 

Dezembro 

 
 

Quinta-feira 
Terça-feira 

 

 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 

 
 
 

05 

 
 

• Passa ou 
Repassa: Trabalho em 
equipe, Atenção, 
Memória,Conheciment
os Gerais, Raciocínio 
Lógico. 
 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 

Dezembro 

 
 

Terça-feira  
 

 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 
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05 

 
• Jogo dos 7 erros: 
Estimular a atenção, 
memória, percepção 
visual e flexibilidade 
cognitiva. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 

Dezembro 

 
 

Quinta-feira 
 

 
8h30min 

às 10h 
 

9h às 
10h30min  

 
15h às 

16h30min 
 

 
Psicólogos/psic

opedagoga 

   
 
 

05 

 
• Retrospectiva de 

2021: Linha da 
vida: realizar uma 
reflexão sobre o 
ano. 

 
 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 
 
 

Dezembro 

 
 
 

Terça-feira  
 

 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 

 
 
 
 

05 

 
 

• Projeto de vida: 
Carta para si 
mesmo:  traçar  
metas para 2022. 

• Encerramento do 
ano. 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

Escola 
Marista 

Champagnat 
de Terra 
Vermelha 

 

 
 
 

Dezembro 

 
 

Terça-feira  
 

 
 

8h30min 
às 10h 

 
9h às 

10h30min  
 

15h às 
16h30min 

 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 

 
 
 
 

01 

• Grupo de Pais (com 
a participação dos 
filhos) : Passa ou 
Repassa em família: 
Trabalho em equipe, 
diálogo, 
fortalecimento das 
relações familiares , 
Atenção, Memória, 
Conhecimentos 
Gerais, Raciocínio 
Lógico. 
 

• Dinâmica “A 
Viagem”: conexão 
entre pais e filhos, 

 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

 

 
 
 
 

Dezembro  

 
 
 

 
Sábado  

 
 
 
 

9h às11h  

 
 
 
 

Equipe técnica 
do Projeto  
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fortalecimento de 
vínculos. 

 
 
 

01 

 
 

• Atendimentos 
individuais a 
participantes e 
pais/responsáveis 

 

 

FCCL/ 
Anexo I 

 

 
 
 

Dezembro 

 
 

Terça-feira 
Quinta-feira 

 
Sábado 

 

 
 

7h às 17h 
 
Sábado 

 9h as 12h 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 

   
 
 

33 

 
• Inserção de 
novos 
participantes, 
através de 
entrevista de 
anamnese com o 
responsável familiar 
e preenchimento da 
ficha de inscrição 

 

 
 

FCCL 

 
 
 

Dezembro 

 
 
Segunda-feira 

Terça-feira 
Quinta-feira 

 
 

 
7h às 11h 

 
 

Psicólogos/psic
opedagoga 
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OBS.: 

1.1 Os grupos acontecem nas terças-feiras e quintas-feiras, no período matutino e 

vespertino. Foram realizados 02 grupos de crianças e 03 grupos de adolescentes por 

dia e as atividades descritas acima foram utilizadas em mais de um grupo e adaptadas 

de acordo com cada faixa etária. 

1.2 Pela manhã ocorre 01 grupo de adolescentes na Escola Marista Champagnat de 

Terra Vermelha. 

1.3 O grupo que acontece na Escola Marista Champagnat de Terra Vermelha teve 

início no dia 07 de outubro de 2021, no horário matutino. 

1.4 Considerando situações pontuais, os grupos de adolescentes e crianças foram 

unificados. 

1.5 A regra quanto a frequência foi flexibilizada em função da pandemia e do número 

de participantes ativos, todavia, nos próximos meses a participação contínua será 

acompanhada com mais regularidade.  

10.2. Ações Executadas: 
O projeto Vencendo Desafios vem sendo executado no espaço físico da Fundação 

Clínica Carmem Lucia e na Escola Marista Champagnat de Terra Vermelha Conforme 

descrição abaixo, dos meses em que contempla a atuação segundo o Termo de 

Fomento 008/2020: 

• Outubro/ Novembro/ Dezembro de 2021  

Em articulação com a família e com a comunidade, o Projeto ofereceu atividades 

de estimulação cognitiva, desenvolvimento de habilidades socioemocionais e 

fortalecimento de vínculos às crianças/adolescentes, cujo processo de aprendizagem 

encontra-se em defasagem ou situações de vulnerabilidade social. 

Os participantes foram divididos em grupos de acordo com a faixa etária, sendo 

criança (08 a 11 anos) e adolescente (12 a 15 anos). Cada grupo realizou dois 

encontros semanais, sendo Terça-feira e Quinta-feira e totalizando 03 grupos 

matutinos e 02 grupos vespertinos, demonstradas a seguir: 
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Identificação 
do Grupo 

 
Idade 

Período 
de 

execução 

 
Horário 

 
Dia de execução 

G-01 

 

08 a 11 

anos 
Matutino 

9h às 

10h30min 
Terça-feira e Quinta-feira 

G-02 
12 a 15 

anos 
Matutino 

9h às 

10h30min 
Terça-feira e Quinta-feira 

G-02 
12 a 15 

anos Matutino 
8:30min 

Às 
10:00 

Terça-feira e Quinta-feira 

G-01 
08 a 11 

anos Vespertino 
15h às 

16h30min Terça-feira e Quinta-feira 

G-02 
12 a 15 

anos Vespertino 
15h às 

16h30min Terça-feira e Quinta-feira 

As intervenções foram multidisciplinares utilizando-se de ferramentas 

específicas de estimulação cognitiva, recursos para o desenvolvimento de habilidades 

socioemocionais e comportamentais e favorecedora do fortalecimento de vínculos. 

Foram desenvolvidos: jogos para exercitar raciocínio lógico, atenção, memória, 

planejamento, linguagem, psicomotricidade e interação social, além de dinâmicas, 

palestras e oficinas, visando aspectos relacionados à convivência familiar e 

comunitária. 

Sendo nesses meses: 
 

● 94 participantes (crianças e adolescentes). 

● 03 Grupos de pais e responsáveis (anexo 3). 

● 46 anamneses para inscrição de novos participantes. Sendo 5 novas incrições em 
Outubro, 8 novas incrições em Novembro e 33 novas incrições em dezembro (anexo 4) 

 
No que se refere ao grupo de pais, foram organizados encontros mensais visando 

promover o enfrentamento dos desafios inerentes ao contexto familiar. Os temas 

trabalhados foram escolhidos a partir da vivência com as crianças e adolescentes e 

escuta qualificada da demanda parental, sendo abordados as seguintes temáticas: 

ECA (Outubro), Alimentação Saudável (Novembro), Fortalecimento de vínculos 

afetivos com momento em família (Dezembro). Somaram-se ao todo 3 encontros, 
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sendo realizados um por mês, com a seguinte participação das famílias (anexo 3). 

Nos meses subsenquentes houveram visitas com os profissionais do Projeto 

Vencendo Desafios para maior conhecimento sobre o mesmo diante da sociedade,  

algumas escolas públicas,  ONGs e outros locais, aqui dispostos. Elencando assim as 

escolas e outros locais visitados (anexo 5): 

UMEF Deputado Paulo Sergio Borges, UMEF Ilha da Jussara, UMEF Deolindo 

Perim, UMEF Aylton de Almeida, UMEF Governador Cristiano Dias e ONG AMIE. 

  Neste trimestre recebemos também a visita das técnicas do CRAS de Jabaeté 

que conheceram de perto a realidade do projeto Vencendo Desafios e os 

procedimentos para encaminhar crianças e adolecentes para este serviço de 

convivência e fortalecimento de vínculos. Além disso realizamos uma articulação com 

a Unidade de Saúde da Barra do Jucu para encaminhamento de crianças e 

adolescentes ao projeto  e no dia 24 de novembro foi realizada uma ação informativa 

e de cadastro para adolescentes e jovens interessados no programa de 

aprendizagem, promovido pelo Instituto Formar, na Unidade de Saúde de Ulisses 

Guimarães, no qual algumas famílias do Projeto Vencendo Desafios participaram.. 

Em parceria com o Instituto Mesa Brasil - Sesc e com outras instuições, ao término 

de cada grupo é disponibilizado alimentos para os participantes levarem para suas 

residências. Vale ressaltar que no mês de Dezembro o Mesa Brasil - Sesc realizou a 

campanha de natal, disponibilizando 54 chester para as famílias do projeto. 

10.3. Benefícios Alcançados: 
Esse relatório refere-se ao segundo trimestre do termo de fomento 008/2020, no 

entanto ressalta-se, que ainda não dispomos de dados para verificação dos resultados 

esperados. A Escala de Desenvolvimento foi aplicada o início das atividades e será reaplicada no 

próximo trimestre, assim como no final do termo de fomento também. Todavia é possível observar 

os benefícios e alguns avanços obtidos em torno do desenvolvimento global, que 

envolvem as funções cognitivas, comportamentais e sociais, por meio de observação 

técnica e depoimentos, conforme descrito a seguir: 

 
“Sou a mãe da Emily que participa do projeto [...] ela era uma criança 

muito calada vivia no quarto, não gostava muito de conversar, mesmo a gente 
sendo muito presente na vida dela e com um mês dela aqui no projeto eu já vi 
diferença, a Emily começou a se cuidar mais, começou a ajudar mais em casa, 
ajudar nas tarefas de casa, melhorou na escola e eu só tenho que agradecer o 
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projeto [...] é muito gratificante, porque  ela fala que hoje o projeto é a segunda 
família pra ela [...] eu já tinha tentando de todas as formas, psicólogo, a gente levava 
a Emily pra sair e a Emily nunca interagia com a família e hoje ela é outra criança, 
ela é outra adolescente [...] com um grande futuro pela frente [...] tudo ela inclui o 
projeto, porque eu acredito que foi aqui que ela aprendeu tudo isso [...] aprendeu a 
estar convivendo com outras pessoas, ela aprendeu a se cuidar mais, ela aprendeu 
a ter responsabilidade e hoje a Emily é uma grande menina e vai se tornar uma 
grande mulher e eu como mãe tenho que agradecer o projeto e a todos que 
apoiaram minha filha neste lugar, porque aqui ela foi muito bem tratada e muito bem 
recebida.”  

 
Adriana Silva Santos, mãe da adolescente Emily Alves dos Santos      

                                                    

10.4. Conclusão: 
Os participantes do projeto continuaram seguido as regras e cuidados de 

prevenção em relação a COVID-19, como uso de álcool 70% nos espaços, lavabo 

para a higiene das mãos, aferição da temperatura, uso obrigatório de máscara, 

quantidade reduzida nos grupos e distanciamento entre os participantes. A equipe 

técnica participou da reunião referente ao retorno do serviço de convivência e 

fortalecimento de vínculos promovida pela SEMAS, através da pauta estabelecida 

nessa reunião foi orientado realizar um levantamento vacinal das famílias inscritas no 

projeto. 

O plano de ação proposto foi executado nos meses de outubro, novembro e 

dezembro com oficinas, dinâmicas, rodas de conversas, jogos e palestras, estimulando 

crianças e adolescentes a desenvolver suas habilidades, potencialidades, talentos e 

formação cidadã contribuindo também para a permanência na escola. A partir da 

parceira com a SEMED, houve articulações e divulgações do projeto para as Unidades 

Municipais de Ensino Fundamental (UMEF) da região 5, ONGs (ABECA e AMEI) e na 

rede RESSOAR. Sendo assim, foram realizadas no trimestre 46 anamneses, 

totalizando o quantitativo de 94 participantes. 

Os objetivos propostos para o projeto no plano de ação foram e estão sendo 

desenvolvidos e trabalhados de maneira assertiva diante do que foi proposto no plano 

de trabalho. 

10.5. Justificativa 
Justifica-se até o momento o cumprimento do quantitativo de 94 crianças e 

adolescentes inscritas no projeto. A equipe se empenhou para completar o quadro de 

vagas através de parcerias citadas acima, principalmente nos equipamentos públicos 
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do território que a FCCL está localizada. Observa-se na tabela abaixo a progressão 

do quantitativo total de participantes inscritos no trismestre (anexo 2): 

 

Meses Quantidade Total de 
Participantes Inscritos 

Outubro 53 

Novembro 61 

Dezembro 94 
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11.0  Autenticação (anexo 7) 
 
 

 
 
 
 

 

 
Daniel Aaron Weiss 

 
 

 

 

Diana Telles Pires de Faria Simões 

Ferreira – Psicopedagoga 

Associada 192 

 
 
 

  
Mônica Bolzan Pereira Cardozo 

Assistente Social – CRESS 17ª ES 3627 

 
 
 
  

Rosimery Pagani Gueis 

Psicóloga - CRP 16/4172 

 
 
 
 
__________________________ 

Claudio Gavassoni Teixeira Junior 

Psicólogo – CRP 16/6818 

 

 
 
 
 

 
DATA:  /  /   
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