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10. Relatório Consubstanciado 
 

 

10.1. Ações Programadas  
 

 
DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES – TERMO DE COLABORAÇÃO 

20 DE OUTUBRO A 20 DE NOVEMBRO DE 2023 

 
Objetivo geral: Oportunizar para 80 crianças e adolescentes residentes preferencialmente na região V de Vila 
Velha, espaço de convivência, ampliação de recursos psicossociais e cognitivos que contribuam para o 
fortalecimento de vínculos. 

 
Temática de Outubro de 2023:    Infância e Idosos                                    Eixo: Eu e o outro 

Temática de Novembro de 2023: Consciência Negra                                Eixo: Eu com a cidade 
 

Justificativa da temática Outubro: Nessa temática discuti-se sobre as vivências da infância, como importante 
fase do desenvolvimento, bem como as relações intergeracionais. 

 
Justificativa da temática Novembro: Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e 
social e desenvolvimento das relações de afetividade,  solidariedade e respeito mútuo. 

 
 

Quant. 
de grupos 

 

Atividades descritas 

 

Local de 
realização 

 
Data das 

Atividades 

 
Dia da 

semana 

 

Horário 

 

Responsável 
pelas atividades 

01 

Encontro de 
responsáveis. 

Tema de Outubro: Saúde 
Mental: Sinais de 

adoescimento mental na 
infância e adolescência  

FCL 28 de outubro Sábado 9h às 11h Equipe técnica 

RELATÓRIO TÉCNICO DE MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO DA PARCERIA 

01. Organização da Sociedade Civil: Fundação Carmem Lucia. 

02. E-mail: assistenciasocial@carmemlucia.org 03. Telefones: (27) 3244-2670 

04. Número do Processo: 83244/2022 05. Exercício: 2022/2023 

06. CNPJ: 18.553.095/0001-36 07. Número da Parceria: 

028/2022 

08. Tipo de Prestação de contas: Prestação de contas mensal do Projeto Vencendo 
Desafios –  20  de Outubro a 20 de Novembro de 2023. 

 
09. 

1 Parcial: Execução da Parcela nº Parcela Única 

1 Parcial: Execução da Parcela nº Parcela Única 

mailto:assistenciasocial@carmemlucia.org
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Roda de Conversa com a 

psicóloga do projeto 
Rosimery Pagani Gueis:   

 
Objetivo: Sensibilizar   

os responsáveis para a 
identificação dos sinais 
de adoecimento mental, 
bem como a importância 

da rede de apoio no 
cuidado e prevenção ao 
suicídio. Continuidade 

demandada pelas 
famílias. 

 

 
04 turmas 

 
28 

encontros 
 

 
Grupo de Convivência: 
24, 26 e 31/10 e 07, 09, 

14,16/11/23 
 

*02/11 feriado 
 
 

Tema: Consciência 
Negra 

 
Detalhamento das 
atividades: Curta 
metragem sobre 

preconceito e 
discriminação, debates 
e atividades diversas  

 
Objetivo: sensibilizar 

sobre temática, 
promover espaço de 

trocas de experiências 
e discutir temáticas 

relacionadas ao 
antirracismo 

 

 
 
 
 

FCL 
 
 
 
 
 

Escolas 
Deolindo 
Perim e 
Ilha da 
Jussara 

 

 
Outubro/ 

novembro de 
2023 

 
 
 
 
 

Outubro/ 
novembro de 

2023 
 

Terças e 
quintas-feiras 

 

 

 

Terças e 
quintas-feiras 

 
8h30 às 

10h 
 
 
 
 
 
 

14h às 
15h30 

 
 
Equipe técnica e 
voluntário (ex-
participante do 

projeto) 
 

 
Equipe técnica e 

estagiários de 
psicologia UVV 

 
 
 
 

04 turmas 
 
 

28 
encontros 

 
 
 

Oficina de jogos:: 
24, 26 e 31/10 e 07, 09, 

14,16/11/23 
 

*02/11 feriado 
 

Tema: Consciência 
Negra 

 
Detalhamento das 
atividades: jogo da 

memória, jogo cara-a-

 
 

FCL 
 

 
 

Escolas 
Deolindo 
Perim e 
Ilha da 
Jussara 

 

 
Outubro/ 

novembro de 
2023 

 
 
 
 

Outubro/ 
novembro de 

2023 
 

Terças e 
quintas-feiras 

 

 

Terças e 
quintas-feiras 

8h30 às 
10h 

 
 
 
 
 

14h às 
15h30 

Equipe técnica,  
e voluntário (ex-
participante do 

projeto) 

 
 

 
 

Equipe técnica e 
estagiários de 
psicologia UVV 
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cara e  atividades 
diversas 

 
Objetivo: estimular 
senso crítico, gerar 
debates sobre as 

diferenças 
 

04 

 
Grupos de passeio 

pedagógico ao 
aeroclube de Vila 

Velha  
 

Aeroclube 
 

07 e 16/11 Terça e 
Quinta 

8h 30 às 
10h e 14:00 

as 15h30 

Equipe técnica, 
Fundação, 
voluntários   

07 

 

Atividades  sobre 

alimentação saudável 

e sua importância na 

prevenção de doenças, 

principalmente aquelas 

que se iniciam ainda 

na infância. 

 

FCL 
 

Outubro/ 
novembro de 

2023 
 

Terça e 
Quinta 

8h30 às 
10h 

 
 

Equipe técnica e 
estagiários de 
nutrição UVV  

01 

 
Reunião do Grupo de 
Trabalho do Serviço 

de Convivência e 
Fortalecimento de 

Vínculos da Região V 
de Vila Velha 

 
Temática: 

Encerramento de 
2023 e organização 
do cronograma de 

2024 
 

 
FCL 

 
07/11/2023 Terça-feira 

 
8h30 

 
Rede do 

município e 
equipe técnica 
do Vencendo 

Desafios 

30 

Atendimentos da 
equipe ténica ou 

psicossocial/ 
Discussão de casos 

FCL 

Terças, 
quintas e 

sábados na 
reunião de 

responsáveis 

Terças, 
quintas e 

sábados na 
reunião de 

responsáveis 

 

8h às 12h Equipe técnica 

28 Contatos com família FCL 
Terças e 
quintas 

Terças e 
quintas 

7h às 17h 
Equipe 

Psicossocial 

04 Inscrições FCL 
Terças e 
quintas Terças e 7h às 17h 

Equipe 
Psicossocial 
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quintas 

05 Reuniões 
FCL/ 

Escolas/ 
formações  

Terças e 
quintas 

Terças e 
quintas 

7h às 17h 
Equipe 

Psicossocial 

 

              A distribuição das atividades acontece conforme abaixo: 

GRUPOS – TURNO MATUTINO  

GRUPOS TERÇAS QUINTAS 

GRUPO CRIANÇAS  

8 A 11 ANOS 

FCL FCL 

CAPACIDADE 20 PARTICIPANTES 

INSCRITOS 21 PARTICIPANTES 

 

GRUPOS – TURNO MATUTINO  

GRUPOS TERÇAS QUINTAS 

GRUPO ADOLESCENTES 

12 A 15 ANOS 

FCL FCL 

CAPACIDADE 20 PARTICIPANTES 

INSCRITOS 25 PARTICIPANTES 

 

GRUPOS – TURNO VESPERTINO  

GRUPOS TERÇAS QUINTAS 

GRUPO CRIANÇAS  

8 A 11 ANOS 

UMEF DEOLINDO 

PERIM 

UMEF DEOLINDO 

PERIM 

CAPACIDADE 20 PARTICIPANTES 

INSCRITOS 16 PARTICIPANTES 
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*AGUARDANDO NOVAS INDICAÇÕES DA ESCOLA 

 

GRUPOS – TURNO VESPERTINO  

GRUPOS TERÇAS QUINTAS 

GRUPO ADOLESCENTES 

 12 A 15 ANOS 

UMEF ILHA DA 

JUSSARA CÍVICO 

MILITAR 

UMEF ILHA DA 

JUSSARA CÍVICO 

MILITAR 

CAPACIDADE 20 PARTICIPANTES 

INSCRITOS 10 PARTICIPANTES* 

*AGUARDANDO NOVAS INDICAÇÕES DA ESCOLA 

 

 

10.2. Ações Executadas no período   
 
 

 
-  A equipe técnica participou no dia 19/10/23  de um  evento em comemoração ao dia Nacional da 

Alimentação. promovido pelo  Mesa Brasil SESC  com o tema sustentabilidade. 

 

- Foi realizada no dia 27/10/2023 pela Secretaria de Assistência de Vila Velha formação sobre o  

Censo SUAS para as instituições  que realizam  SCFV . A equipe técnica do projeto Vencendo 

Desafios esteve presente. 

 

- No dia 28 de outubro foi realizada roda de conversa com os responsáveis dos participantes com o 

tema Saúde Mental: Sinais de adoecimento mental na infância e adolescência em continuidade ao 

tema abordado no mês anterior (continuidade demandada pelas famílias). A explanação do tema e 

orientações  foram  realizadas pela psicóloga do projeto Rosimery Pagani Gueis com o objetivo é 

sensibilizar  os responsáveis para a identificação dos sinais de adoecimento mental, fatores de risco 

e a importância da família atuar como fator protetivo. 

 

- Foi realizado pela UNESCO em  PETROBRAS  do dia 30/10 à 03/11/2023 uma capacitação que 

tratou da importância da luta pela primeira infância (0 a 6 anos) e dos impactos para a sociedade 

quando não protegemos e não investimos em nossas crianças. Momento muito importante para o 

serviços de convivência e fortalecimento de vínculos Tendo em vista os diversos desafios 
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enfrentados. 

 

- No dia 07 de Novembro foi realizada a reunião do GT do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos onde a temática foi o encerramento de 2023 e   organização de 

calendário e cronograma para 2024. As datas para a realização  do grupo em 2024 serão: 

06 de fevereiro, 05 de março, 02 de abril, 07 de maio, 04 de junho, 02 de julho, 06 de agosto, 

03 de setembro, 01 de outubro, 05 de novembro. No primeiro semestre será realizado grupo 

de estudo sobre as orientações técnicas do SCFV. No segundo semestre avaliaremos a 

continuidade do grupo de estudo ou iniciaremos as temáticas anticapacitismo e 

antirracismo. 

 

-  Foi realizado em parceria com os setor de odontologia da FCL uma ação de saúde bucal 

para os participantes do projeto. Na ação foram realizadas pela técnica  orientações de 

forma lúdica sobre saúde bucal, uso do fio dental e  escovação, além orientações práticas 

através  da escovação no escovódromo da instituição. Foram distribuidos kits com 04 

escovas de dente e fio dental. O objetivo da ação foi trabalhar o autocuidado. 

 

- No dia 07 e 16 de novembro  foi realizado passeio pedagógico no Aeroclube de Vila Velha, 

localizado na Barra do Jucu, no qual os participantes tiveram a oportunidade de vivenciar 

novas experiências, ampliar o universo informacional, conhecendo sobre a aviação. 

 

- Em parceria com os estagiários de nutrição da UVV são realizadas semanalmente 

atividades com os participantes sobre alimentação saudável, segurança nutricional e sua 

importância na prevenção de doenças, principalmente aquelas que se iniciam ainda na 

infância. 

 

 

10.1. Benefícios Alcançados no período  
 

- Vagas de trabalho e aprendizagem para as famílias. 

 

- Realização das atividades a respeito de alimentação saudável e reaproveitamento de 

alimentos com o curso de nutrição da UVV. 
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- Durante o mês, projeto recebeu doações de alimentos através da parceria com o Mesa 

Brasil e via captação de recursos da FCL que foram disponibilizadas para os participantes 

e suas famílias.  

 

ATENÇÃO: As fotografias das atividades estão no arquivo registro fotográfico, 
enviado separadamente. 

 
11.0 Autenticação  

 
 

 
 
 
 

 

 
Henrique Dias Machado 

Educador Social 

 
 

 

 

Diana Telles Pires de Faria Simões 

Ferreira – Psicopedagoga 

Associada 192 

 
 
 

  
Mônica Bolzan Pereira Cardozo 

Assistente Social – CRESS 17ª ES 3627 

 
 
 
  

Rosimery Pagani Gueis 

Psicóloga - CRP 16/4172 

 
 

__________________________ 
 

                                Daniel Aaron Weiss 
Presidente da Diretoria – Fundação Carmem Lucia 

 

 
 

 

 
DATA:  /  /   
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